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ZONDAG
15 MAART
2026

Doe mee aan de kennismakingsweken jeugd om
op 15 maart mee te kunnen doen aan de zwemloop
van Triathlon Team Bodegraven!

Afstanden:
e 100 m. zwemmen en 1,25 km. hardlopen (6-12 jaar)
e 250 m.zwemmen en 2,5 km. hardlopen (10-16 jaar)

Zwemdiploma A & B is verplicht

Zwemtraining en uitleg over de zwemloop op
zondag 1februari en 8 maart om 9.00 uur
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Triathlon Team

- o Bodegraven
Locatie: zwembad De Kuil in Bodegraven 9
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Meld je aan: www.triathlonteambodegraven.nl/zwemloop



ooo onderlinge

o RIJN EN AAR
Samen §ooA verzekert

Zwemloop
Bodegraven

OOE JE OOK MEE?

29STE
EDITIE!

Doe mee aan de 25ste editie met
vernieuwd parcours!

Afstanden:
¢ 100 m. zwemmen — 1,25 km. hardlopen % @
250 m. zwemmen - 2,5 km. hardlopen @
500 m. zwemmen — 5 km. hardlopen
1000 m. zwemmen — 10 km. hardlopen

Triathlon Team

Locatie: zwembad De Kuil in Bodegraven BOdeg raven

Starttijd: vanaf 08.30 uur
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Info: www.triathlonteambodegraven.nl/zwemloop



